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Bablowica - letnie zagrozenie

Jesz owoce lesne, grzyby bez ich doktadnego umycia? Uwazaj, mozesz zarazic sie bablowica

Bablowica jest chorobag, ktéra przenosi sie ze zwierzat na ludzi, a powodujq ja larwy tasiemca bablowcowego.
Ludzie zarazajg sie latem, np. jedzgc niemyte jagody zbierane w lesie.
Do organizmu cztowieka larwy tasiemca moga dostac sie poprzez:

» bliski kontakt ze zwierzetami

® przeniesienie jaj tasiemca do ust za pomocg brudnych rak

» spozycie skazonej jajami tasiemca zywnosci lub wody.
Przebieg choroby

Choroba rozwija sie latami i dlatego jest trudna do zdiagnozowania. Jej objawem jest cysta (torbiel) zawierajgca
larwy. Kiedy cysta rosnie, naciska na narzady i powoduje béle oraz zmiany przypominajace nowotwoér. Nieleczona,
moze nawet prowadzi¢ do Smieci. Chirurgiczne usuniecie cysty z otaczajgca tkankg zapewnia catkowite
wyleczenie. Wazne jednak, zeby cysta zostata usunieta, zanim peknie i pasozyty sie nie rozprzestrzenia.

Cysty mozna wykry¢ podczas USG jamy brzusznej, rezonansu magnetycznego, tomografii komputerowej czy
zwyktego przesdwietlenia.

Objawy bablowicy

Objawy Scidle zwigzane sg z lokalizacjg cysty, ktére umiejscawiajg sie najczesciej w:
® watrobie
» ptucach
» nerkach
» Sledzionie
» osrodkowym uktadzie nerwowym
» kosciach.

Chory odczuwa bdle, ucisk na narzady. Cysty w watrobie moga dac objawy zoéttaczki, w ptucach - powodowac
dusznosci i krwioplucie, w nerkach - krwiomocz, w mézgu - béle gtowy i zaburzenia psychoneurologiczne.

Zapobieganie zarazeniu


http://pacjent.gov.pl/

Zeby nie zachorowac, nalezy:

zachowywac zasady higieny podczas i po pracy w polu, ogrodzie, lesie
pamieta¢ o myciu ragk po kontakcie ze zwierzetami
doktadnie my¢ przed jedzeniem lub poddawac obrébce termicznej owoce lesne i grzyby

chroni¢ posesje przed lisami (czestymi nosicielami jaj tasiemca) poprzez ogradzanie domostw i
zabezpieczanie Smietnikow, ktére przyciagaja dzikie zwierzeta

regularnie odrobacza¢ zwierzeta domowe preparatami dziatajgcymi na tasiemce.
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