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Recepty na leki psychotropowe

0d 1 grudnia nie zrealizujesz recepty papierowej na leki psychotropowe. Takich recept nie mozna wystawiaé
od 1 listopada, ale przez 30 dni mozna byto wykupic na nie leki

Od 2 sierpnia 2023 roku lekarz, nim przepisze Ci $Srodki odurzajgce lub psychotropowe, ma obowigzek sprawdzi¢,
jakie leki Ci przepisano, co zazywasz i w jakich dawkach. Dlatego moze Cie poprosi¢ o udostepnienie historii
Twoich recept.

Jesli lekarz nie sprawdzi historii recept pacjenta, to system mu o tym przypomina. Jednak - do korica marca tego

roku - system nie blokuje mozliwosci wystawienia e-recepty na te leki.

Bez badania lekarz wystawi Ci e-recepte na te preparaty, jesli od czasu ostatniego badania mineto mniej niz 3
miesigce. Jesli wiecej - musisz przej$¢ badanie. Badanie moze by¢ stacjonarne lub w formie teleporady.

Udostepnianie historii recept

Lekarzowi mozesz udostepni¢ swoje recepty przez:
» Internetowe Konto Pacjenta (IKP)
= aplikacje na telefon mojelKP

» kod, ktéry podczas wizyty dostaniesz SMS-em na telefon.

Nie musisz udostepniac historii Twoich recept:

» swojemu lekarzowi podstawowej opieki zdrowotne (POZ) - ma dostep do petnej informacji o Twojej
historii leczenia

» |ekarzowi POZ, ktéry przyjmie Cie w poradni w zastepstwie Twojego lekarza wyboru. Pracujac w tej samej
poradni POZ, ma dostep do Twojej historii leczenia.

Jesli Twoje zycie jest zagrozone, pracownik medyczny (np. ratownik, lekarz naSOR) otrzyma na 24 godziny dostep
do historii Twoich recept.

Tylko e-recepty

Od 1 listopada 2023 r. recepty na srodki odurzajgce lub substancje psychotropowe moga by¢ wystawiane
wytacznie w postaci elektronicznej. Pacjent, ktéry otrzymat taka recepte, miat 30 dni na jej wykupienie.
Jesli lekarz wystawit omytkowo recepte papierowa po 1 listopada, pacjent nie mogt jej wykupic.

Zadna recepta na preparat zawierajgcy $rodek odurzajacy lub substancje psychotropowa, nie moze by¢
wystawiona z odroczonym terminem jej realizacji, czyli ,od dnia”.


http://pacjent.gov.pl/

Przeczytaj tez

et

Nowe zasady dla recept na psychotropy

Od 2 sierpnia 2023 roku lekarz, nim przepisze Ci $rodki
odurzajace lub psychotropowe, ma obowigzek sprawdzi¢
historie Twoich e-recept. Przeczytaj nasz krétki poradnik

Poznaj e-recepte

E-recepte zrealizujesz na podstawie czterocyfrowego kodu,
ktéry otrzymasz e-mailem lub SMS-em, w zaleznosci od tego, jak
wybierzesz na swoim Internetowym Koncie Pacjenta. Mozesz jg
odebrac w aplikacji mojelKP w telefonie
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Przez udostepnianie do zdrowia

Czy Twoj lekarz rodzinny wie, jak leczysz sie u specjalisty? A czy
lekarz specjalista wie o wszystkich lekach, ktére zazywasz?
Mozesz udostepnic im swojg historie leczenia
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