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Lato z mojelKP

Jak Twoje plany wakacyjne? Gdziekolwiek spedzasz lato, korzystaj z aplikacji mojelKP, by zatatwiaé sprawy
zdrowotne Twojej rodziny

mojelKP to bezptatna mobilna aplikacja, ktéra daje dostep do niektérych funkcjonalnosci Internetowego Konta
Google
Pacjenta. Mozesz jg pobra¢ na Android z Play lub na iOS z App Store.

Dowiedz sie,
jak zainstalowa¢ mojelKP

W aplikacji mojelKP m.in.:

e masz pod reka informacje o lekach, ktére bierzesz Ty lub Twoje dziecko - wystarczy, ze zeskanujesz kod z
opakowania leku (skaner jest cze$cig aplikacji) i mozesz sprawdzi¢ ulotke

® nie zostawiasz e-recepty w domu, bo masz jg zawsze przy sobie - w telefonie

s wykupujesz e-recety bez podawania numeru PESEL

® pamigtasz o kolejnej dawce leku, bo mozesz ustawi¢ sobie w tatwy sposéb przypomnienia

e odbierasz i wykupujesz e-recepty na state leki, gdzie zechcesz

® zamawiasz e-recepty na leki, ktore stale bierzesz, jesli Twoja przychodnia obstuguje te funkcje

® udostepniasz farmaceucie swoje e-recepty, zeby mogt Ci poradzi¢, jaki lek bez recepty mozesz zazywac.
Unikniesz dzieki temu negatywnych skutkéw taczenia lekow, ktére nie najlepiej na siebie oddziatywajg

¢ udostepniasz wybrane dane medyczne Twoje lub osoby bliskiej, ktéra Cie upowaznita, lekarzowi i placéwce
medycznej. Jesli idziesz do lekarza podczas wakacyjnego wyjazdu, to on nie ma informacji o Twoim stanie
zdrowia czy lekach, ktére bierzesz. Wtedy udostepnienie informacji moze poméc w diagnozie.
A ponadto:
® masz dostep do portalu Diety NFZ
® mozesz policzy¢ liczbe krokéw, ktére robisz codziennie
® mozesz skorzystac z bezptatnego planu bezpiecznych treningéw ,8 tygodni do zdrowia”

e mozesz skorzystac z bezptatnego programu 8 tygodni po COVID-19".

Bez zalogowania mozesz z gtéwnej strony aplikacji:
e uruchomi¢ pierwszg pomoc - funkcje, ktéra krok po kroku powie Ci, jak dziata¢ w razie nagtego wypadku
® znalez¢ wazne numery telefonéw, w tym:

© 999 - numer pogotowia ratunkowego


http://pacjent.gov.pl/
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.gov.cez.mojeikp
https://apps.apple.com/pl/app/id1557426960?l=pl
https://pacjent.gov.pl/korzystaj-z-aplikacji-mojeikp

© 112 - jednolity numer alarmowy

o 800 137 200 - numer Teleplatformy Pierwszego Kontaktu (TPK), ktéra dziata na podobnych zasadach jak
nocna i $wigteczna opieka zdrowotna, z tg réznicg, ze konsultacje sg udzielane przez telefon

o 800 190 590 - numer Telefonicznej Informacji Pacjenta (na infolinii uzyskasz informacje o nocnej i
Swigtecznej opiece lekarskiej, najblizszym SOR oraz aptece, w ktérej znajdziesz swoj lek, dowiesz sie, jak
postepowac w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem).

® odbiera¢ powiadomienia (skierowane do wszystkich pacjentéw)

s odbierac przypomnienia o lekach (zeby ustawi¢ harmonogram przypomnien, trzeba sie zalogowac).

Aplikacja dziata takze w trybie offline - masz dostepne dokumenty medyczne pobrane przy ostatnim
uruchomieniu aplikacji w potgczeniu z internetem. Oznacza to, ze nie musisz mie¢ dostepu do internetu,
by wykupi¢ recepte.

Rodzic, ktéry zgtosit dziecko do ZUS, ma dostep do jego konta w mojelKP. Wystarczy, ze w menu wybierze konto

dziecka. Moze tez upowazni¢ drugiego rodzica do dostepu do konta dziecka. Ale to zrobi tylko przez Internetowe
Dowiedz sie,

Konto Pacjenta, nie przez mojelKP: jak upowazni¢ drugiego rodzica

Przeczytaj tez

mojelkp

moje
intemetowe
Konto Pacjenta

Poznaj mojelKP Udostepnij informacje lekarzowi lub

mojelKP to bezptatna aplikacja na telefon, ktéra daje dostep do prZyChOdm

najwazniejszych funkcjonalnosci Internetowego Konta Pacjenta Jak upowazni¢ medyka, farmaceute lub przychodnie do dostepu

do Twoich danych za posrednictwem aplikacji mojelKP? Kiedy
jest to uzyteczne?

Lepsza kondycja w 8 tygodni

Planujesz wykorzysta¢ wakacje, by wréci¢ do formy? WezZ udziat
w programie ,8 tygodni do zdrowia” w aplikacji mojelKP


tel:800137200
tel:800190590
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/tata-i-mama-z-dostepem-do-ikp-dziecka
http://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/udostepnij-informacje-lekarzowi-lub-przychodni
http://pacjent.gov.pl/aktualnosc/lepsza-kondycja-w-8-tygodni
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