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Czas na badania profilaktyczne

Profilaktyka 40 plus to program bezpłatnych badań profilaktycznych dla osób po czterdziestym roku życia.
Pogram będzie trwać do końca czerwca 2024 r. 

Jak uzyskać skierowanie
Żeby uzyskać skierowanie na badania, wypełnij ankietę. Możesz to zrobić:

Na podstawie Twoich odpowiedzi otrzymasz e-skierowanie na zalecane dla Ciebie badania laboratoryjne.
Dostaniesz też wskazówki, jak należy się do nich przygotować.

E-skierowanie odbierzesz w aplikacji mojeIKP lub mailem lub otrzymasz jego kod SMS-em.

Jak się umówić na badania
Możesz umówić się poprzez Internetowe Konto Pacjenta lub bezpośrednio w przychodni. 

. Wystarczy, że zgłosisz się tam z dowodem osobistym.
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Czy pamiętasz o badaniach profilaktycznych? Jeśli masz 40 lat i więcej, możesz łatwo otrzymać e-
skierowanie w ramach programu Profilaktyka 40 plus

na Internetowym Koncie Pacjenta (w zakładce „Profilaktyka”)

w aplikacji mojeIKP (w zakładce „Profilaktyka”)

telefonicznie pod numerem 989 (infolinia działa 7/7 w godzinach 7:00–20:00)

w przychodni POZ, która uczestniczy w programie.

Znajdź laboratorium, w którym
wykonasz badania

Za informację odpowiada:

Czas na badania profilaktyczne

http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/wystaw-sobie-e-skierowanie-na-badania#mapa
http://pacjent.gov.pl/print/pdf/node/4101
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