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Zrob test na COVID-19

Jak mozesz zrobic test naCOVID-19, jesli jestes obywatelem Ukrainy? Jak mozesz uzyska¢ zlecenie na test
PR? Gdzie mozesz wykonac szybki test antygenowy?

[ Poznaj aktualne
Artykut archiwalny. zasady testowania
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Zrob test PCR

Jak mozesz skorzystac z testu PCR w mobilnym punkcie pobran

Test PCR mozesz wykona, jesli dostaniesz na niego zlecenie wystawione:

e Formularz jest dostepny w
online lub telefonicznie, po wypetnieniu formularza. jezyku ukraifnskim

® przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)

® przez lekarza lub felczera, ktorzy udzielajg $wiadczen w ramach nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej
e przez lekarza pracujgcego w hospicjum lub zaktadzie opiekunczo-leczniczym

® przez inspekcje sanitarng

s przed przyjeciem do zaktadu opiekunczo-leczniczego lub zaktadu pielegnacyjno-opiekunczego

s przed przyjeciem do domu pomocy spotecznej

® przed przyjeciem do hospicjum

s przed przyjeciem do stacji dializ

s przed rozpoczeciem turnusu rehabilitacyjnego.

Jesli obserwujesz u siebie objawy, ktére moga wskazywac na zakazenie koronawirusemSARS-2, zlecenie na test
mozesz dostac po teleporadzie z lekarzem POZ. Nie musisz i$¢ do lekarza.

Jak sie przygotowac do badania

Minimum 2 godziny przed badaniem:


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/aktualnosc/testy-na-covid-19
https://pacjent.gov.pl/pacient/zrobit-test-na-covid-19
https://www.webankieta.pl/ankieta/714071/covid-19.html

® nie spozywaj positkow

® nie pij

® nie zuj gumy

® nie ptucz jamy ustnej i nosa
® nie myj zebow

® nie przyjmuj lekéw

® nie pal papierosow.

Jak otrzymasz wynik

Jesli masz PESEL i profil zaufany, swoj wynik mozesz odebrac na Internetowym Koncie Pacjenta. Wynik widzi
réwniez twoj lekarz podstawowej opieki zdrowotnej (POZ). O wyniku badania moze tez poinformowac Cie
przychodnia POZ, w ktérej pracuje Twoj lekarzPOZ lub laboratorium, ktére przeprowadzato badanie.

W systemie znajdg sie takze wyniki testu na koronawirusa wykonane prywatnie, nawet jesli wynik
jest negatywny lub nierozstrzygajacy.

Wynik testu na Internetowym Koncie Pacjenta (IKP)

Jesli podates$/as w ustawieniach Internetowego Konta Pacjenta swdj telefon, to otrzymaszSMS z powiadomieniem,
ze na Internetowym Koncie Pacjenta masz juz informacje o wyniku Twojego testu.

Na Internetowym Koncie Pacjenta oprécz wyniku testu znajdziesz informacje o tym, ze jeste$ na kwarantannie lub
izolacji domowej wraz z przewidywang datg jej trwania.

Sprawdz, jak sie zalogowac na Internetowe Konto Pacjenta

Czy mozesz odebrac wynik osobiScie w punkcie pobran

Nie ma mozliwosci osobistego odbioru wynikdw.

Zrob test antygenowy

Kazdy moze wykona¢ bezptatny test antygenowy w aptece, laboratorium lub mobilnym punkcie pobran,
ktére biorg udziat w programie. Nie ma ograniczenia liczby testéw, ktére moga by¢ wykonane u jednej osoby.

Wynik testu znajdziesz takze, jak w przypadku testuPCR, na Internetowym Koncie.

Lista punktow pobrai i informacje o teScie PCR po polsku
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https://pacjent.gov.pl/pacient/oblikoviy-zapis-pacienta-ikp
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