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Bezglutenowa pomoc dla osob z Ukrainy

Opiekujesz sie osoba, ktora uciekta z Ukrainy przez wojne i jest na diecie bezglutenowej? Chcesz wspomoc
osoby na takiej diecie w Ukrainie? Zwréc sie do Polskiego Stowarzyszenia Osob z Celiakia i na
Diecie Bezglutenowej

Polskie Stowarzyszenie Os6b z Celiakig i na Diecie Bezglutenowej wspiera osoby na diecie bezglutenowej z
Ukrainy i koordynuje pomoc dla nich.

Dla kogo pomoc

Pomoc jest skierowana do:
» uchodzcédw z Ukrainy na diecie bezglutenowej
» Polakéw goszczacych takich uchodzcédw w swoich domach

» 0s6b na diecie bezglutenowej, ktére zostaty w Ukrainie.

Jaka pomoc

Stowarzyszenie:
» zbiera produkty spozywcze dla os6b na diecie bezglutenowej i rozdziela je wsrod uchodzcéw z Ukrainy
» wysyta transporty zywnosci bezglutenowej do Ukrainy

» prowadzi punkt kontaktowy Gluten Free dla tych, ktérzy chcg przyja¢ do domu rodzine z Ukrainy, w ktérej
jest osoba dorosta lub dziecko na diecie bezglutenowej - rodziny i szukajacy lokum mogg sie zgtaszac e-
mailowo: pomocukrainie@celiakia.pl

e opracowato ulotke informacyjng w jezyku ukrainskim, polskim i angielskim na temat diety bezglutenowej
ulotka na temat
diety bezglutenowej

e dzieli sie praktyczng wiedzg na temat zycia na diecie bezglutenowe;.

Przewodnik o celiakii

Z publikacji Celiakia - przewodnik dla pacjenta, opracowanej przez Stowarzyszenie wspoélnie zNFZ, dowiesz
sie m.in.:

® (o to jest celiakia
® jakie sg objawy celiakii
e czy celiakie mozna leczy¢

s jak zyc¢ z celiakia


http://pacjent.gov.pl/
mailto:pomocukrainie@celiakia.pl
https://celiakia.pl/wp-content/uploads/2022/02/ukraina-informacja.pdf

e ktére produkty spozywcze sg dozwolone.

Pobierz przewodnik o celiakii dla pacjenta. [4

Przeczytaj takze

o szczegbtach pomocy na stronie Polskiego Stowarzyszenia Oséb z Celiakia i na
Diecie Bezglutenowe;j

o wspétpracy Stowarzyszenia z— NFZ [4w ramach Forum
Organizacji Pacjentow

Za infori
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