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Krok 4.
Co robic z e-recepta

Koniec z pismem lekarzy nie do odczytania, z btedami na receptach, przez ktore musisz wracac z apteki do
lekarza. E-recepte tatwo odbierzesz i wykupisz

Co to jest e-recepta?

To recepta, ktérg lekarz wystawia w systemie elektronicznym. Mozesz jg dostac na trzy sposoby.

Jesli korzystasz z Internetowego Konta Pacjenta, to otrzymasz:
» SMS na telefon — wtedy to po prostu 4-cyfry kodu.
» e-mail z zatgczonym plikiem PDF — ten plik to e-recepta. Wyglada tak, jak wydruk informacyjny — jest tu
kod kreskowy i zalecane przez lekarza dawkowanie
Jesli nie korzystasz z Internetowego Konta Pacjenta, to:

= otrzymasz w gabinecie lekarskim papierowy wydruk informacyjny.
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PL0 pozycach:

Do odbioru SMS-a wystarczy zwykty telefon komérkowy, nie potrzebujesz smartfona.
Lekarz ma obowigzek da¢ Ci wydruk informacyjny, jezeli nie korzystasz z Internetowego Konta Pacjenta.

Jesli zainstalujesz sobie bezptatng aplikacje na telefon mojelKP, to e-recepty i e-skierowania dostaniesz w tej
aplikacji, a przy wykupie e-recepty nie musisz podawa¢ numeru PESEL. Jesli chcesz, poznaj mojelKP, albo czytaj
dalej o odbieraniu e-recept na Internetowym Koncie Pacjenta.

Jesli chcesz dostawac e-recepte mailem lub SMS-em, to

® zaloguj sie na swoje Internetowe Konto Pacjenta


http://pacjent.gov.pl/
https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/poznaj-mojeikp

o SR
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Programy profilakyczne Kontakt

Internetowe Konto Pacjenta

Tu zapisuje sie historia Twojego zdrowia

Tutaj kliknij

e-skierowanie e-zwolnienie
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Intermetawym Kancle Pacjenta, W aptece wclagu 14 dni 2ghaszat sig asobiécie do a niehawern I na IKP zobaczysz swoje
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Wizyty  Skieowania  Zwolnienia  Aptecra  Profilakiyka  Uprawnienia

Anna, witaj na Internetowym Koncie Pacjenta

Recepty Wizyty Skierowania

Znojdeiesz tu:

Znajdziesz

Zrajdzies? w:

+ erecepty (recepty elektroniczne) « wizyty 2aplanowane w ramach NFZ + e-skierowania (skierowania
# dawhaaaniem lekdu + histarig wizyt fod 200 1) w ramach NFZ elektroniczne)

+ informacje o skisrowaniach
do uzdrowisk w ramach NFZ

+ arealizowane racepty paplerowe + informacjg o endoprotezoplastykach
{od poczatku 2019+ stawowych (jeéli masz endopratezy),
+ leki na recepte, zrefundowane srealizowarych w ramach NFZ od 2008 .

praez NFZ (od 2008 1}

Zwolnienia

Apteczka Profilaktyka

Znajdziesz tu

Znajdalesz tu: Znajdaiesz tu
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Dane kontaktowe

Pordaj swej numer telefonu alba ad 1. Kiedy to zrobisz, vy i erecepty, e sk . atakze amian na
‘woim koncie | kentach oséb bliskich SMS-em lub e-mallem

ot i /-\
A Kliknij przycisk

- »Edytuj swoje dane”

gageeeeaass nie wzupetniono Edytuj swoje dane
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Twoja Pod Opieka zd

z j opieki ] i i w
ramach umowy 2 NeZ, naledy dokonaé wyboru lekarza, pielegniari i/lub potozne] w
wybranej placéwce medycznej. Teraz mazes? tef 1o zrobié online.

» podaj swoj numer telefonu lub/i adres mailowy. Zaznacz, czy chcesz dostawac powiadomieniaSMS-em czy
mailem. Zapisz swoéj wybor.



Dane kontaktowe

nmsa,

el | nazrskn PeseL

Pawet Kowalski 0080wk

Powiadomienia z Internetowego Konta Pacjenta
R Tu zaznacz, ze chcesz otrzymywac SMS-y
Tu wpisz numer telefonu

Zaznacz, Ze chcesz otrzymywac e-maile

Tu wpisz adres e-mail

Dane adresowe

Kliknij ,,Zapisz”

Jak wykupisz leki z e-recepty?

W aptece:
e podasz kod dostepu do e-recepty — 4 cyfry, ktére dostates/as SMS-em i swéj numer PESEL albo

e jesli odbierasz e-maile na smartfonie, to w aptece klikniesz w zatgcznikPDF i pokazesz farmaceucie e-recepte
na ekranie telefonu, zeby zeskanowat kod kreskowy (tak samo jak postepujesz np. z aplikacja statego
klienta sklepu) albo

e pokazesz wydruk informacyjny.

Kiedy otrzymasz e-mailem e-recepte wPDF, ale nie chcesz pokaza¢ ekranu smartfona, mozesz podac farmaceucie
4-cyfrowy kod dostepu widoczny po lewej stronie u géry — wtedy jednak pamietaj, ze musisz takze podac swéj
numer PESEL.

Numer PESEL podajesz zawsze wtedy, kiedy korzystasz z 4-cyfrowego kodu. Jesli pokazesz wydruk
informacyjny lub e-recepte na smartfonie, nie musisz podawa¢ numeru PESEL, bo farmaceuta sczyta
kod kreskowy.

Jesli ktos dla Ciebie ma wykupic leki:

® podaj mu 4-cyfrowy kod dostepu do e-recepty i TwojPESEL albo
e daj mu wydruk informacyjny (z kodem kreskowym)albo

® przedlij e-mailem e-recepte w PDF, ktérg masz w e-mailu (z kodem kreskowym).

Jesli Ty kupujesz leki dla innej osoby, miej przygotowany:

e 4-cyfrowy kod dostepu do e-recepty i numerPESEL osoby, dla ktérej wystawiono e-recepte albo
® wydruk informacyjny (z kodem kreskowym) albo

® PDF e-recepty w smartfonie (z kodem kreskowym).

« Wroc do kroku 1. — Zaloguj sie na swoje IKP

Poznaj Internetowe Konto Pacjenta — krok po kroku


https://pacjent.gov.pl/krok-1-zaloz-profil-zaufany

Krok 1. Krok 2.

Zatoz profil zaufany Zaloguj sie na swoje IKP

Mozesz to zrobic¢ przez internet w swoim banku albo w Teraz mozesz uzy¢ profilu zaufanego i zobaczy¢ swoje e-
urzedzie, np. w urzedzie skarbowym, oddziale NFZ lub ZUS recepty, upowazni¢ kogos bliskiego lub wybrac¢ lekarza
Krok 3. Krok 4.

Upowaznij bliska osobe Co robic z e-recepta

Mozesz upowazni¢ kogos$ do wgladu w Twoje Internetowe Koniec z pismem lekarzy nie do odczytania, z btedami na
Konto Pacjenta po to, by odbierat e-recepty i sprawdzat receptach, przez ktére musisz wracac z apteki do lekarza. E-
terminy wizyt u lekarza recepte tatwo odbierzesz i wykupisz

Krok 5.

Jak znalez¢ recepte na IKP

Mozesz skorzystac z Internetowego Konta Pacjenta, by
znalez¢ e-recepte lub nazwe leku, ktéry Ci przepisano

« Przejdz na strone ,Jestem seniorem”
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