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Skierowanie do szpitala

Zaréwno lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, jak i specjalista, moga skierowac Cie do szpitala. Mozesz
wtedy wybrac dowolng placowke na terenie Polski, pod warunkiem ze ma ona umowe z NFZ

Skierowanie

Ze wzgledu na stan zdrowia skierowanie do szpitala moze wystawic¢ Ci kazdy lekarz. Takze ten, u ktorego leczysz
sie prywatnie. Skierowanie na leczenie szpitalne zachowuje swojg wazno$¢ do czasu ustalenia terminu Twojego
przyjecia. Szpital nie musi przyja¢ Cie na leczenie natychmiast - to zalezy od Twojego stanu zdrowia oraz liczby
0s6b czekajgcych w kolejce na miejsce w szpitalu. Majgc skierowanie, nie musisz ptacic¢ za leczenie.

Lekarz, ktéry zadecyduje o leczeniu szpitalnym, do Twojego skierowania powinien dotgczyc:

* kopie wynikéw badan diagnostycznych i przeprowadzonych konsultacji, ktére sg podstawg kierowania
do szpitala

® jstotne informacje o dotychczasowym leczeniu specjalistycznym lub szpitalnym oraz zastosowanym leczeniu.
Oryginat skierowania dostarcz do szpitala w ciggu 14 dni roboczych od dnia wpisu na liste oczekujacych.

Skierowanie mozesz dostarczy¢: osobiscie, przez osobe trzecig lub wystac je pocztg. E-skierowanie nie wymaga
dostarczania. Szpital zobaczy je automatycznie.

Zaden przepis nie uzaleznia zakwalifikowania Cie do leczenia szpitalnego, wpisania na liste oczekujacych
czy przyjecia do szpitala od dostarczenia skierowania z poradni przyszpitalnej.

Odsytanie pacjentow, ktérzy maja juz skierowanie do szpitala, by zarejestrowali sie ponownie, tym razem w
poradni przyszpitalnej” i tam uzyskali kolejne skierowanie do szpitala, nie ma podstaw prawnych.

Bez skierowania

Do szpitala mozesz sie zgtosi¢ bez skierowania:

e po wypadku

® po zatruciu

® zurazem

e kiedy rozpoczat sie porod

® W sytuacji zagrozenia zycia

s W sytuacji nagtego pogorszenia sie zdrowia.
Szpital musi Cie wtedy przyjac niezwtocznie, by ratowac Twoje zycie i zdrowie. Czasami szpital nie ma takiej
mozliwosci, poniewaz np. nie dysponuje odpowiednim sprzetem albo w jego strukturze nie ma oddziatu

zajmujgcego sie danym problemem zdrowotnym. Wéwczas jest zobowigzany zapewni¢ Ci transport medyczny do
wiasciwego szpitala.

Lista oczekujacych

Jesli nie ma mozliwosci przyjecia Cie do szpitala w dniu zgtoszenia, trafisz na liste oczekujgcych. W razie
pogorszenia sie Twojego stanu zdrowia i koniecznosci wczesniejszego (niz w ustalonym terminie) leczenia,
ustalany jest nowy termin przyjecia do szpitala.

Szpital psychiatryczny

Jesli pilnie potrzebujesz pomocy psychiatrycznej, jeste$ w kryzysie psychicznym lub zmagasz sie z uzaleznieniem,
mozesz zgtosic sie do szpitala psychiatrycznego lub innej placéwki, ktéra sprawuje catodobowg opieke
psychiatryczng lub odwykowa.


http://pacjent.gov.pl/

Znajdz szpital psychiatryczny lub Rzecznika Praw Pacjenta Szpitala Psychiatrycznego

Podstawa prawna

1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $srodkéw publicznych (
Dz.U. z 2021 r. poz. 1285, z p6Zn.

zm. )

2. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 wrzesnia 2015 r. w sprawie ogdlnych warunkédw umoéw o udzielanie Swiadczen opieki
Dz.U.z 2020 r. poz.

zdrowotnej (320 )
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https://pacjent.gov.pl/system-opieki-zdrowotnej/szpitale-psychiatryczne-i-rzecznicy
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20210001285
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http://pacjent.gov.pl/print/pdf/node/2054
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