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Pacjenci z podejrzeniem choroby nowotworowej, czyli
pakiet onkologiczny

Pacjenci, co do ktorych istnieje podejrzenie nowotworu, maja szczegolne uprawnienia w dostepie do szybkiej
diagnostyki i leczenia.

Pacjenci, co do ktérych istnieje podejrzenie nowotworu, majg szczegdlne uprawnienia w dostepie do szybkiej
diagnostyki i leczenia.

Choroby onkologiczne charakteryzuja sie najczesciej duzg dynamika zmian i szybko postepujgcym procesem
nowotworowym. Dlatego pacjenci, co do ktérych istnieje podejrzenie nowotworu, majg szczegdlne uprawnienia w
dostepie do szybkiej diagnostyki i leczenia.

Zapewnia to im pakiet onkologiczny, ktérego szczegdty zawarte sg w przepisach rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
w sprawie wzoru karty diagnostyki i leczenia onkologicznego.

Do onkologa nie potrzeba skierowania. Jednak diagnozowaniem nowotworu moga sie zajac lekarze
innych specjalizacji.

POZ, poradnia specjalistyczna i szpital w ramach
pakietu onkologicznego

[~ POZ i poradnia specjalistyczna

Jesli lekarz podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie wykonanych badan uzna, ze istnieje podejrzenie choroby nowotworowej i
konieczne jest skierowanie pacjenta do okreslonego specjalisty, wydaje karte diagnostyki i leczenia onkologicznego, tzw. DiLO. Karta ta
nalezy do pacjenta, zastepuje skierowanie i dokumentuje caty proces diagnostyki i leczenia.

Karte DiLO moze wystawi¢ takze lekarz innej specjalnosci niz ten przyjmujgcy wPOZ, ale tylko w przypadku podejrzenia nowotworu
ztosliwego (nie kazdy nowotwor jest ztosliwy).

Zadaniem lekarza specjalisty w ambulatoryjnej opiece specjalistycznej jest potwierdzenie lub wykluczenie nowotworu. Jesli okaze sie, ze
pacjent ma nowotwor, specjalista ma obowigzek skierowac na diagnostyke, ktora okresli jego lokalizacje, typ oraz
stadium zaawansowania.
Zasadniczo:
s 28 dni - tyle czasu ma poradnia specjalistyczna na diagnostyke wstepna, ktéra stuzy potwierdzeniu lub wykluczeniu nowotworu;

s 21 dni - tyle czasu powinna zajg¢ tzw. diagnostyka pogtebiona, dzieki ktorej ustala sie typ, stopien zaawansowania i
lokalizacje nowotworu.

Nie kazda poradnia specjalistyczna znajduje sie w sieci realizujacej pakiet onkologiczny. Poradnie, ktore sie tym zajmuja, sa
opatrzone tablica z zielonym logo ,,Szybka Terapia Onkologiczna”, a ich wykaz znajdziesz na stronie swojego oddziatu
wojewodzkiego NFZ.

[~ Szpital w pakiecie onkologicznym
Nie tylko oddziaty i szpitale onkologiczne moga sie zajmowac leczeniem pacjenta w ramach szybkiej terapii onkologicznej. Wykaz takich
placowek znajdziesz na stronie swojego oddziatu wojewddzkiego NFZ.

Pakiet onkologiczny wymaga, by pacjentem chorujacym na nowotwor zajeto sie grono specjalistow.

O sposobie i harmonogramie leczenia decyduje konsylium, w ktérego sktad wchodzi onkolog, radioterapeuta, chirurg i radiolog, a w
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ktérym moze uczestniczy¢ takze psycholog, pielegniarka badz inny pracownik medyczny. Konsylium wybiera tez tzw. koordynatora, ktory
bedzie towarzyszyt pacjentowi do zakonczenia leczenia. Zadaniem koordynatora jest dostarczanie informacji pacjentowi, wsparcie
administracyjne, a takze organizacyjne.

Czas na zebranie si¢ konsylium i rozpoczecie leczenia nie powinien przekroczy¢ 2 tygodni od dnia zgtoszenia sie pacjenta
do szpitala.

Takze pacjent, ktory trafi do szpitala w trybie nagtym, moze by¢ objety opieka gwarantowang przez pakiet onkologiczny. Po postawieniu
rozpoznania - przed leczeniem operacyjnym lub po nim, moze by¢ skierowany na konsylium i podlega¢ dalszym etapom leczenia
zgodnie z planem postepowania ustalonym przez konsylium.

Po zakonczeniu leczenia koordynator przekazuje dokumentacje oraz zalecenia specjaliscie, ktéry od tej pory bedzie sie zajmowat dalej
pacjentem. Jesli ten uzna, ze zdrowie pacjenta jest pod kontrolg, pacjent zostanie skierowany wraz z rekomendacjami co do opieki
dtugofalowej po przebyciu nowotworu do lekarza POZ.
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