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Szpitalny Oddziat Ratunkowy (SOR)

Szpitalny oddziat ratunkowy to miejsce, w ktorym ratuje sie zycie i nagle zagrozone zdrowie cztowieka

IdZ na SOR, jesli:

® doznates urazu, ulegte$ wypadkowi (np. zranienie, ztamanie)

® nagle Zle sie poczute$ i podejrzewasz zawat, udar, masz problemy z krgzeniem

® przychodnia nie moze udzieli¢ Ci pomocy, a Twoj stan wskazuje na to, ze nie mozesz czekac.
Pomoc w szpitalnym oddziale ratunkowym (SOR) obejmuje réwniez Swiadczenia, ktére wymagaja szybkiej
diagnostyki i leczenia. Ale lekarz SOR kieruje wytacznie na badania i konsultacje niezbedne ze wzgledu na stan

nagtego zagrozenia zycia lub zdrowia. W razie potrzeby SOR kieruje pacjenta na leczenie szpitalne lub zapewnia
transport do innej specjalistycznej placowki.

SOR nie zastepuje lekarza podstawowej opieki zdrowotnej ani lekarza poradni specjalistycznej. NaSOR nie idziesz
w razie przeziebienia czy niestrawnosci. Nie jest to tez miejsce, do ktérego przychodzisz po recepte na leki lub
skierowanie na badania.

Jak przyjmuje SOR

W szpitalnym oddziale ratunkowym nie obowigzuje kolejnos¢ zgtoszen wedtug czasu przybycia. To profesjonalista
medyczny (nie pracownik rejestracji) decyduje na podstawie stanu zdrowia pacjentéw kogo ratowac
w pierwszej kolejnosci.

Coraz wigcej szpitali prowadzi wéréd pacjentéw SOR triaz. To metoda segregacji pacjentéw na tych, ktorzy
potrzebujg pomocy natychmiast badz pilnie, i tych, ktérzy moga z medycznego punktu widzenia
na pomoc poczekac.
Podstawowe kody triazu:
® czerwony - bezpos$rednie zagrozenie zycia lub zdrowia - pomoc musi by¢ udzielona natychmiast;
s 706tty - przypadek pilny - pacjent powinien by¢ przyjety jak najszybciej;
e zielony - przypadek stabilny - nie ma zagrozenia zycia lub powaznego uszczerbku na zdrowiu - pacjent

zostanie przyjety po pacjentach z kodem czerwonym i zéttym.

W niektoérych szpitalach sg dodatkowe kody: pomarariczowy i niebieski (im bardziej gorgcy odcien koloru,
tym pilniejszy przypadek).

Podczas pobytu na SOR mozesz by¢ po diagnostyce skierowany na odpowiedni oddziat szpitala, na obserwacje lub
wypisany do domu.

Lista szpitalnych oddziatéw ratunkowych jest na stronie kazdego wojewédzkiego
oddziatu NFZ [4

Nazwa lub adres placéwki Wybierz wojewodztwo z listy
Szukaj E
L.p. Nazwa Miejscowos¢ Adres Kontakt

Wczytywanie danych....


http://pacjent.gov.pl/
http://nfz-warszawa.pl/dla-pacjenta/na-ratunek/szpitalne-oddzialy-ratunkowe/
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